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Comprehension Orale au TCF 

CANADA/QUEBEC 

     Documentation        Park 

     Formations       Assistance 

  

 

 

 

Type d’épreuve : Épreuve collective 

Durée : 35 minutes 

Nombre de questions : 39 questions à choix multiples (QCM) 

Format des questions : Chaque question dispose de 4 propositions de réponse (A, 

B, C et D), mais une seule réponse est exacte. 

 

Comprendre l’épreuve de compréhension orale: 

Cette épreuve évalue votre capacité à comprendre le français parlé dans des 

situations courantes. 

Vous écouterez plusieurs enregistrements, tels que des dialogues, des interviews, 

des annonces, etc. 

Les sujets varient : vie quotidienne, travail, loisirs, actualités, etc. 

Les accents peuvent être différents (français de France, du Québec, etc.). 

La vitesse de parole peut varier, donc soyez attentif. 

 

Pratique régulière: 

 Écoutez autant de français que possible : 

 Regardez des films et des séries télévisées en français. 

 Écoutez des podcasts ou des émissions de radio. 

 Essayez d’interagir avec des francophones natifs. 
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 Plus vous vous exposez au français parlé, plus vous vous habituerez aux 

différents accents et aux variations de vitesse. 

 

Utilisez des ressources en ligne: 

TV5 Monde propose des activités spécifiques au TCF Canada. 

Vous y trouverez des enregistrements authentiques, des exercices de 

compréhension, et des conseils pour améliorer votre écoute. 

 

Stratégies d’écoute actives: 

 Avant d’écouter un enregistrement : 

 Lisez les questions associées pour savoir sur quoi vous concentrer. 

 Identifiez le contexte (qui parle, où, pourquoi, etc.). 

 Pendant l’écoute : 

 Notez les informations clés (mots-clés, chiffres, noms, etc.). 

 Essayez de comprendre le sens global. 

 Ne vous attardez pas sur chaque mot que vous ne comprenez pas. 

Après l’écoute : 

Résumez brièvement ce que vous avez compris. 

 

Gestion du temps: 

 Vous n’aurez qu’une seule écoute pour chaque enregistrement. 

 Lisez rapidement les questions avant de démarrer l’écoute. 
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 Ne perdez pas trop de temps sur une question si vous ne trouvez pas la 

réponse immédiatement. 

 

Restez calme: 

Si vous ne comprenez pas un passage, ne paniquez pas. 

Concentrez-vous sur les informations principales. 

L’objectif est de saisir l’idée générale. 

 

Méthodologie pour mieux aborder l'épreuve de compréhension orale : 

Préparation : Familiarisez-vous avec le format de l'épreuve et les types de 

questions auxquelles vous serez confronté. Écoutez régulièrement des 

enregistrements audio en français pour améliorer votre compréhension orale. 

Concentration : Pendant l'épreuve, soyez attentif et concentrez-vous sur les 

enregistrements audio. Évitez les distractions et essayez de vous immerger 

pleinement dans ce que vous entendez. 

Prendre des notes : Prenez des notes brèves pendant l'écoute des 

enregistrements pour vous aider à vous rappeler des détails importants. Cela peut 

vous aider à répondre aux questions plus facilement. 

Anticipation : Essayez de prédire les informations ou les réponses possibles avant 

de voir les options de réponse. Cela peut vous aider à rester concentré et à 

identifier plus rapidement les bonnes réponses. 
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Gestion du temps : Gérez votre temps de manière efficace. Ne vous attardez 

pas trop sur une question si vous ne connaissez pas la réponse. Passez à la question 

suivante et revenez-y plus tard si vous avez le temps. 

Pratiquez régulièrement : Faites des exercices de compréhension orale 

régulièrement pour vous familiariser avec le rythme et le contenu des 

enregistrements. Utilisez des ressources telles que des enregistrements audio 

authentiques, des podcasts ou des exercices en ligne. 

Améliorez votre écoute : Pour améliorer votre compréhension orale, écoutez 

régulièrement du français authentique, comme des émissions de radio, des 

podcasts ou des films. Essayez de vous exposer à différentes voix, accents et 

styles de parole. 

N'oubliez pas de vous entraîner régulièrement et de vous familiariser avec le 

format de l'épreuve pour augmenter vos chances de réussite à l'épreuve de 

compréhension orale du TCF Canada. 

 


